
บทที่  ๓ 

วิธีด ำเนนิกำรวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง “ภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหาร ๔ ของนายกองค์การบริหารส่วนต าบล ในอ าเภอ
ธาตุพนม จังหวัดนครพนม”ผู้วิจัยไดด้ าเนินการตามล าดับข้ันตอน ดังนี้ 
   ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   

๓.๑ รูปแบบกำรวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสม (Mixed Method) โดยใช้ระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ 

(Quantitative Research)โดยการใช้วิธีวิจัยเชิงส ารวจ(Survey Research) โดยใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลและวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative) 

๓.๒ ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
๓.๒.๑ ประชำกร 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  สมาชิกและเจ้าหน้าที่ องค์การบริหารส่วนต าบล ในอ าเภอธาตุ
พนม จังหวัดนครพนม จ านวน ๔๕๔ คน 

๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่ำง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยท าการสุ่มตัวอย่างแบบสุ่มพื้นที่  (Simple Random 

Sampling) มาจากสมาชิกและเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลในอ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม 
และก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยการเปิดตารางขนาดกลุ่มตัวอย่างของ เครซี่ (Krejcie) และมอร์แกน 
(Morgan)๑ จากตารางที่ ๓.๑ ดังนี ้

 

  

   

                                                             
๑สุจิตรา บุณยรัตพันธ์ุ, ระเบียบวิธีวิจัยส ำหรับรัฐประศำสนศำสตร์, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริ

หารศาสตร์, ๒๕๔๙), หน้า ๑๖๑. 



๑๐๕ 

 

ตำรำงท่ี ๓.๑ แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

 ชื่อ จ ำ น ว น
ประชำกร 

จ ำนวนกลุ่ม
ตัวอย่ำง 

๑ องค์การบริหารส่วนต าบลแสนพัน ๔๙ ๒๓ 
๒ องค์การบริหารส่วนต าบลพระกลางทุ่ง ๖๘ ๓๑ 
๓ องค์การบริหารส่วนต าบลนาถ่อน ๘๘ ๔๑ 
๔ องค์การบริหารส่วนต าบลอุ่มเหม้า ๗๒ ๓๓ 
๕ องค์การบริหารส่วนต าบลกุดฉิม ๔๗ ๒๒ 
๖ องค์การบริหารส่วนต าบลดอนนางหงส์ ๗๔ ๓๔ 
๗ องค์การบริหารส่วนต าบลโพนแพง ๕๖ ๒๖ 
 รวม ๔๕๔ ๒๑๐ 

๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) และแบบสัมภาษณ์ 

(Interview) โดยมีขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพ และลักษณะของเครื่องมือ ดังนี้ 
๓.๓.๑ ขั้นตอนกำรสร้ำงแบบสอบถำม 
ข้ันตอนสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้

  ๑) ศึกษาหลักการและทฤษฎี ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับภาวะผู้น าตาม
หลักพรหมวิหาร ๔ ของนายกองค์การบริหารส่วนต าบล ในอ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม จากเอกสาร
และผลงานการวิจัยที่เคยมีผู้ด าเนินการวิจัยเอาไว้ 
 ๒) ก าหนดกรอบแนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
 ๓) ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยโดยขอค าปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ 

๔) สร้างเครื่องมือ 
๕) น าเสนอร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญ เพื่อ

ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
๖) น าเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้กับประชากรที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างประชากร

ที่จะด าเนินการวิจัยเพื่อหาสัมประสิทธ์ิความเที่ยงตรงของเครื่องมือ 
๗) ปรับปรุงแก้ไข 
๘) จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ และน าไปใช้จริงเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุม่ตวัอยา่ง 

 



๑๐๖ 

 

๓.๓.๒ ลักษณะเครื่องมือ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนตาม

กรอบของการวิจัยเรื่องภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหาร ๔ ของนายกองค์การบริหารส่วนต าบล ในอ าเภอ
ธาตุพนม จังหวัดนครพนม การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ  (Survey Research) ซึ่งผู้วิจัยได้
ด าเนินการวิจัยโดยการสร้างสร้างแบบสอบถามตามกรอบปัจจัยที่ก าหนด โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 
๓ ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะ
เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List).จ าแนกตาม.เพศ อายุ วุฒิการศึกษา สถานภาพสมรส ด ารง
ต าแหน่ง รายได้ ประสบการท างาน และพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบล จ านวน ๘ ข้อ 

ตอนท่ี ๒ ข้อมูลที่ได้จากภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหาร ๔ ของนายกองค์การบริหารส่วนต าบล 
ในอ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม” ตามความคิดเห็นของบุคลากร ๔ ด้าน ได้แก่ ๑)เมตตา ๒)กรุณา  
๓)มุทิตา  ๔)อุเบกขา โดยมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ๕ ระดับคือ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด โดยมีเกณฑ์การให้น้ าหนักของคะแนนดังนี้๒ 

๕  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ มำกท่ีสุด 
๔  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ มำก 
๓  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ ปำนกลำง 
๒  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อย 
๑  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อยท่ีสุด 

ตอนท่ี ๓ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับภาวะผู้น าตามหลักพรหม
วิหาร ๔ ของนายกองค์การบริหารส่วนต าบล ในอ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม มีลักษณะเป็น
แบบสอบถามที่เป็นปลายเปิด (Open ended Question) ให้เลือกตอบแบบเสรี 

๓.๓.๓ กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือ 
 ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 
 ๑) ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ ตรวจสอบเครื่องมือที่สร้างไว้ 
 ๒) หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการน าแบบสอบที่สร้างเสร็จ เสนอประธานและกรรมการ
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอความเห็นชอบและน าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้
เหมาะสม ซึ่งผู้เช่ียวชาญทั้ง ๕ ท่าน ประกอบด้วย 
  (๑) ผศ.ดร. เติมศักดิ์ ทองอินทร์ ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์  คณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

                                                             
๒ชุติระ ระบอบ และคณะ, ระเบียบวิธีวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต, 

๒๕๕๒), หน้า ๑๐๘. 



๑๐๗ 

 

  (๒) ผศ.ดร.ธัชชนันท์ อิศรเดช ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 (๓) ผศ.ชวัชชัย ไชยสา ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 (๔) ผศ.อนุภูมิ โซวเกษม ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 (๕) อาจารย์ วันชัย สุขตาม ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 เพื่อพิจารณาทั้งในด้านเนื้อหาสาระ และโครงสร้างของค าถาม รูปแบบของแบบสอบถาม 
ตลอดจนภาษาที่ใช้และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)๓ ได้ค่าดัชนี
ความสอดคล้องตั้งแต่ ๐.๕ ถึง ๑.๐ และมีบางข้อใช้ค าไม่เหมาะสมจึงได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผู้เช่ียวชาญ 

๓.) หาความเช่ือมั่นของเครื่องมือ  (Reliability) โดยน าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไป
ทดลองใช้ (Try out) แก่บุคลากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย จ านวน ๓๐ คน เพื่อหาค่าความ
เช่ือมั่นด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha coefficient)๔ ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ได้ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของความเช่ือมั่นทั้งฉบับ
เท่ากับ ๐.๙๕๗   

๔) น าแบบสอบถามที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอ
ความเห็นชอบ และจัดพิมพ์แบบสอบถามเป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้ในการวิจัย 

แบบสัมภำษณ์ (Interview) 
๑. น าแบบสัมภาษณ์ผู้ ให้ ข้อมูลส า คัญ (Key Informants)  ให้คณะกรรมการควบคุม 

วิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 
๒. น าแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) มาปรับแก้ไขเพื่อน าไปสัมภาษณ์ผู้ให้

ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ต่อไป 
  
 

                                                             

 ๓เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔๓-๒๔๔. 
๔สิน พันธ์ุพินิจ, เทคนิคกำรวิจัยทำงสังคมศำสตร์, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิชซ่ิง จ ากัด, ๒๕๔๗), 

หน้า ๑๙๑. 



๑๐๘ 

 

ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์ (Interview) ส าหรับเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) 
จากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน ๕ คน ดังนี้ 
    ๑) นางสาวนวลจันทร์ ไวยพัฒน์ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลโพนแพง 
  ๒) นายเรือน นันชนะ นายกองค์การบรหิารส่วนต าบลนาถ่อน 
  ๓) นายวิทยา แสนทวีสุข  นายกองค์การบรหิารส่วนต าบลกุดฉิม 
  ๔) นายเอก แสนสุข    นายกองค์การบรหิารส่วนต าบลนางหงส ์
  ๕) นายชูเกียรติ มูลไชย นายกองค์การบรหิารส่วนต าบลพระกลางทุง่ 
 ประเด็นเนื้อหาของการสัมภาษณ์ประกอบด้วย ภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหาร ๔ ของนายก
องค์การบริหารส่วนต าบล ในอ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม ตามรายด้าน ได้แก่ ๑) ด้านเมตตา         
๒) ด้านกรุณา ๓)ด้านมุทิตา และ ๔) ด้านอุเบกขา 

๓.๔ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 
๑) ขอหนังสือจากผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยถึงนายกองค์การบริหารส่วนต าบลเพื่อขอความอนุเคราะห์ ใน
การตอบแบบสอบถามจากสมาชิกและเจ้าหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนต าบลในอ าเภอธาตุพนม จังหวัด
นครพนม 
 ๒) น าแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปเก็บข้อมูล โดยน าแบบสอบถามจ านวน 
๒๑๐ ฉบับ โดยแจกกับสมาชิกและเจ้าหน้าที่ ในในเขตอ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม ทั้ง ๗ 
ต าบลที่เป็นกลุ่มตัวอย่างและเก็บแบบสอบถามคืนด้วยตนเองแล้วน ามาตรวจสอบความถูกต้อง ได้ข้อมูลที่
สมบูรณ์ทั้งหมดจ านวน ๒๑๐ ฉบับ คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของจ านวนแบบสอบถามทั้งหมด  
 ๓) น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์และประมวลผลโดยโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ต่อไป 

๓.๕ กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง

สังคมศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
๓.๕.๑ กำรวิเครำะห์ข้อมูลแบบสอบถำม  หลังจากที่ได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

แบบสอบถามเรียบร้อยแล้ว น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์  โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ ดังนี้ 



๑๐๙ 

 

สถิติพรรณนำ (Descriptive Statistics) ส าหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างและ
พรรณนา ภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหาร ๔ ของนายกองค์การบริหารส่วนต าบล ในอ าเภอธาตุพนม 
จังหวัดนครพนม และพรรณนาสถิติที่ใช้ คือ ค่าความถ่ี (Frequency), ค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉลี่ย 
(Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

สถิติอนุมำน (Inferential Statistics) ใช้ส าหรับทดสอบสมมติฐานการวิจัย เพื่อเปรียบเทียบ
ความคิดเห็นของสมาชิกและเจ้าหน้าที่ต่อภาวะผู้น าตามหลักพรหมวิหาร ๔ ของนายกองค์การบริหารส่วน
ต าบล ในอ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล สถิติที่ใช้คือ การทดสอบค่าที 
(t-test) ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม และการทดสอบค่าเอฟ (F-Test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณีตัวแปรต้นตั้งแต่สามกลุ่มขึ้นไปเมื่อพบว่ามีความแตกต่างจะท าการ
เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheff’)  

การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยโดยยึดเกณฑ์  ดังนี้ 
 ค่าเฉลี่ยต้ังแต่ ๔.๕๐ – ๕.๐๐ หมายความว่า มภีาวะผู้น า มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยต้ังแต่ ๓.๕๐ – ๔.๔๙ หมายความว่า มภีาวะผู้น า มาก 
 ค่าเฉลี่ยต้ังแต ่ ๒.๕๐ – ๓.๔๙ หมายความว่า มภีาวะผู้น า ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ยต้ังแต่ ๑.๕๐ – ๒.๔๙ หมายความว่า มภีาวะผู้น า น้อย 
 ค่าเฉลี่ยต้ังแต่ ๑.๐๐ – ๑.๔๙ หมายความว่า มภีาวะผู้น า น้อยที่สุด 

ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลที่เป็นค าถามปลายเปิด วิเคราะห์โดยการเขียนเป็น ความเรียง
และจัดกลุ่ม โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) 

๓.๕.๒ กำรวิเครำะห์ข้อมูลแบบสัมภำษณ์ (In-Depth Interview) เกี่ยวกับภาวะผู้น าตาม 
ของนายกองค์การบริหารส่วนต าบล ในอ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม โดยประยุกต์ใช้หลักพรหมวิหาร 
๔ วิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท (Content Analysis Techniques) 
 

 
 


